’ Ve y e
KVISLARSKOLI , .
N oG smautseiosm  Asraeo Kennsluaztlun - hausténn 2024

Bekkur: Bakstur og Matreidsla
Namsgrein: Heimilisfraedi

Kennarar: Ingibjorg Helga Ingdlfsdottir
Timafjoldi: 2

Lykilhaefni:

e Tjaning og midlun
Skapandi og gagnrynin hugsun
Sjalfstaedi og samvinna
Nyting midla og upplysinga
Abyrgd og mat 4 eigin ndmi

Grunnpaettir:

Samkvaemt adalndmskrd grunnskdla eru grunnpaettir menntunar sex:

Leesi — Sjalfbaerni — Lydraedi og mannréttindi — Jafnrétti — Heilbrigdi og velferd — Skopun.
[ ndmsgreininni er unnid med alla pessa paetti pé mismikid sé eftir argdngum.

Onnur haefnividmid sem luta ad almennri framkomu og vinnulagi i timum og metin yfir allt arid:
e Tekur dbyrgd a eigin nami

Virdir vinnufrid annarra

Samvinna og synir jakvaedni i samskiptum

Leitar upplysinga, les sér til gagns og vinnur sjalfstaett

Vinnur vel

Synir vondud vinnubrogd vid verkefnaskil

Fer eftir fyrirmaelum kennara og skilar verkefnum & réttum tima

Askilinn er réttur til breytinga 4 dzetlun og ndmsmati.
Nemendur purfa ad halda vel utan um 6ll gégn og s=ekja sér pau verkefni og upplysingar sem peir
kunna ad hafa misst af vegna veikinda og forfalla.
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Aztlun

19.08-23.08 23.4g Skolasetning
26.08-30.09 Kynning @ namsefni | Heimilisfreedibdk
vetrarins Farid yfir ahold og
verkferla fyrir veturinn
02.09-06.09 | islensk 2.sep Nemendabing
Kjotsupa Uppskrift fra Kennara
09.09-13.09 Kjotbollur Uppskrift fra kennara 10.-12.sep 9.bekkur a
Brun sésa P— .
Kartéflur Ulfljétsvatni
16.09-20.09 Kanilsnadar Uppskrift fra kennara 16.-17.sep Natturufraedi
FlipFlop
20.3g Fraedsludagur
Mosfellsbaejar
23.09-27.09 Baka Uppskrift fra kennara 26.-27.sep 7.bekkur &
Hjonabandssalu Ulflidtsvatni
Halda matardagbok !
Neeringarfraedi
30.09-04.10 Baka Prétein beyglur | uppskrift fra kennara
07.10-11.10 Sjénvarpskaka Uppskrift fra kennara
14.10-18.10 uppskrift fra kennara 16.0kt Foreldravidtol
Ba til .
'u’a K plottr.e’tt °8 17.-18.0okt Tungumala
sjéda hrisgrjon
FlipFlop
21.10-25.10 bua til smjorkrem og | Uppskrift frd kennara 24.-25.okt Vetrarfri
setja & koku
skreyta tertur
sukkuladikaka
28.10-01.11 Leera ad nyta Uppskrift fra kennara 28.okt Starfsdagur
afganga i iskdpnum
heima
Pizzasnudar
04.11-08.11 Fiskur Uppskrift fra kennara 3.-9.ndv Danskir
Steiktur S
fiskur kartaflur, nemendur i heimsdkn
remuladisésa
Djupsteiktur fiskur
skelfiskur
Fiskisupa
11.11-15.11 Ungversk Gullassupa | Uppskrift fra kennara
18.11-22.11 Smakaokur fyrir jolin | Uppskrift fra kennara
25.11-29.11 Pita med Heimilisfreedibdk 27.-28.n6v Islensku
heimabdkudu FlioFlo
pitubraudi priop
29.ndv Skreytingardagur
02.12-06.12 piparkékur Uppskrift fra kennara




{ KVISLARSKOLI

VIRPING

PRAUTSEIGJA ABYRGD

Kennsluaaetlun - haustonn 2024

09.12-13.12 Konfekt Uppskrift fra kennara
16.12-20.12 Gulrétarkaka med Heimilisfreedibdk 19.des Jolaball
rjdmaostkremi
Heitt kakd
23.12-27.12 Jolafri
30.12-03.01 3.jan Starfsdagur
06.01-10.01 itolsk braud med Heimilisfreedibok 9.-10.jan Verk-List
hvitlauks og .
ostafyllingu FlipFlop
13.01-17.01 Avaxtagrautar med | Uppskrift fra kennara 13.jan Annaskil
rjidma




