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Kennsluaatlun -haustéonn 2024

Bekkur: Snyrtifraedi og heilbrigdur lifsstill valhépur
Namsgrein: Snyrtifreedi og lifsstill

Kennarar: Thelma Hermanns Svansdottir
Timafjoldi: 2 timar a viku

Lykilhaefni:

Namsgreinin kemur inn a alla paetti lykilhaefni sem unnid er Ut fra samkvaemt adalndmskra
grunnskdla: Tjgning og midlun — Skapandi og gagnrynin hugsun — sjdlfstaedi og samvinnu - Nytingu
midla og upplysinga — Abyrgd og mat d eigin némi.

Grunnpaettir:

Samkvaemt adalndmskrd grunnskdla eru grunnpaettir menntunar sex:

Leesi — Sjélfbaerni — Lydraedi og mannréttindi — Jafnrétti — Heilbrigdi og velferd — Skopun.
[ ndmsgreininni er unnid med alla pessa paetti b6 mismikid sé eftir drgdngum.

Maetingar og astundun.

02.09-06.09 Flipp, flopp,
Kynning & namsefni Glaerur og efni fra nattlrufraedi,
. 15.-16.09.
vetrarins kennara
09.09-13.09 Starfsdagur 23. sept.
Hopefli Glaerur og efni fra
kennara
16.09-20.09
Handsnyrting Glaerur og gogn fra
kennara
23.09-27.09
Fordun Youtube og gogn fra
kennara
30.10-04.10 Foreldravidtol 12.10.
Fordun Youtube og gogn fra
kennara
07.10-11.10 Flipp, flopp tungumal,
Markmidasetning Gogn fra kennara
14.10-18.10 Vetrarfri 24.-25 og
Hreinlaeti og Glaerur og gogn fra starfsdagur 28.10.
lifsleikni kennara
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21.10-25.10
Naglalokkun Gogn fra kennara
28.10-01.11
Hugleidsla Gogn fra kennara
04.11-08.11 Dagur islenskrar tungu
Hadhreinsun Glaerur og gogn fra 1(?' nov. )
K Flipp-flopp islenska,
ennara 16.-17.11.
11.11-15.11 leikir og annad
Hépefli skemmtilegt
18.11-22.11 Skreytingadagur 2.12.
Litun og plokkun Glaerur og gogn fra
kennara
25.11-29.11 naeringarfraedi Glaerur fra kennara og
umradur i hépum
02.12-06.12 Jafningjafreedsla jafningjafraedsla 16.12 flipp, flopp.
09.12-13.12 19.12 flipp, flopp og
Naglalokkun Gogn fra kennara jélaball.
16.12-20.12 Jolafri
Fordun Youtube og gogn fra
kennara
06.01-10.01 Starfsdagur 3. jan.
Litun og plokkun Gogn fra kennara
13.01-17.01
Jafningjafraedsla Internetid og gogn fra
kennara
20.01-24.01

jafningjafraedsla

Internetid og gogn fra
kennara




